
ПАСПОРТ ЗДОРОВЬЯ 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

 «Ульканская основная общеобразовательная школа№1» 
 

Образовательное учреждение МКОУ «Ульканская основная 

общеобразовательная школа №1» 

Юридический адрес 666345 Иркутская область, Казачинско-Ленский  

район, посёлок Улькан, улицаЗахара Тарасова, 7, 

контактный телефон: 8(39562) 3-20-63 

Руководитель учреждения Рыкова Валентина Алексеевна 

Лицензия на образовательную деятельность Серия  38Л01 № 0002449 от …. регистрационный 

№9251, выдана Службой по контролю и надзору в 

сфере образования Иркутской области 

Санитарно-эпидемиологическое заключение  о 

соответствии санитарным правилам зданий, 

территорий, помещений 

38.10.04.000036.07.20.выдано Федеральная служба 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека 

Медицинское обслуживание школы 

ОГБУЗ «Казачинско-Ленская ЦРБ» 

Лицензия на медицинскую деятельность 

медицинского кабинета 

нет 

Наличие страницы по здоровью на сайте школы имеется, содержит информацию для школьников и 

родителей по вопросам сохранения здоровья 

Наличие уголка здоровья в школе имеется 

 

1. Инфраструктура (оснащение школы) 

 

Оборудование и оснащение помещений (отметить имеющееся) 

Здание:  

 каменное  

 деревянное 

  современное 

  ветхое 

  регулярный ремонт этажей (косметический)  
Занятия:  

 - в первую смену 

- во вторую смену 

 

Водопровод: 

  есть  

 нет 

Канализация: 

  есть  

 нет 

Туалеты:  

 в здании  

 на улице 

Отопление: 

 центральное  

 газовое 

  печное 



Школьная столовая: 

  есть  

 нет 

Плита: 

  газовая  

 электрическая  

 дровяная 

Холодильники:  

 есть  

 нет 

Готовка пищи:  

 готовят сами 

  получают готовое 

  иное 

Подсобное хозяйство:  

 есть  

 нет 

Технологическое оборудование 

- есть 

- нет 

 

2. Здоровьесберегающее оборудование и оснащение (выделено имеющееся) 

 

Основное Дополнительное 

Медицинский кабинет 1 Кабинет социально-

психологической службы 

1 

Лыжная база 1 Спортивная площадка  

Спортивный зал 

  Школьный стадион 

  Тренажерный комплекс 

  Раздевалки, душевые комнаты 

1 

 

 

2 

Ингаляторий - 

 

 Зимний сад 

Иное: Иное: 

 

3. Циклограмма здоровьесберегающих мероприятий  

 

№ Мероприятия Периодичность 

1 Физкультурные  занятия По расписанию 

2 Спорт-секции По расписанию 

3 Физминутки (гимнастика  для  глаз) На каждом  уроке 

4 Подвижные  игры  на  переменах Ежедневно 

5 Спортивные соревнования По расписанию 

6 Уроки  здоровья 1 раз  в  2  месяца 

7 Дни  здоровья 4 раза  в  год 

8 Туристические  походы В течение  года 

9 Летние  оздоровительные  программы Летние каникулы 

10 Поездка  в бассейн Каникулярное  время 

11 Танцевальные  кружки В течение  года 

12 Уроки – экскурсии  на свежем  воздухе По  расписанию 

13 Профилактика  гриппа В период  эпидемии  гриппа 

14 Витаминизация  блюд  (витамин «С») В течение  года 

15 Организация  фиточая Зимний и весенний  период 

16 Профилактика  табакокурения и  алкоголизма В течение года 

17 Диагностика  и мониторинг  физического  

развития  и  физической  подготовленности 

Весна, осень 

18 Декада  зрения Весна, осень 

19 Витаминотерапия  Зимний и весенний  период 



20 Занятия  в  тренажерном  зале В течение  года 

21 Психологическое  сопровождение учебного  

процесса  (диагностика  психологического  

климата  в  классном  коллективе) 

В течение  года 

22 Организация  горячего  питания В течение  года 

23 Организация  бесплатного  питания  для 

малоимущих  детей 

В течение года 

24 Организация инклюзивного  обучения  

больных  детей 

В течение  года 

25 Проведение  родительских  собраний  по  

итогам  м/о  учащихся 

В течение  года 

26 Проведение  семинаров, совещаний  по 

вопросам  здоровья  учащихся 

По  плану  работы  школы 

27 Контроль за  соблюдением  санитарно-

гигиенических  требований 

Ежедневно  

28 Изучение  опыта  работы  по  применению  

здоровье сберегающих  технологий 

В течение  года 

 

 

4. Персонал школы (указаны цифровые данные) 

 Школьный врач -  Руководители 

спортивных секций  

1 

 Фельдшер -  

 Медицинская сестра  

 Учителя физической культуры  1  Руководители кружков 

самодеятельности 

 

 Психолог 1  Валеолог - 

 Логопед 1  Социальный педагог 1 

 Учителя трудового обучения 2  

 

5. Контингент учащихся (указать численность) 

Общая численность обучающихся в школе  

Общая численность учащихся 1 – 9 классов 164 

Количество учащихся в одном классе (в среднем или от … до) 20 

Количество детей инвалидов 2 

Количество детей, находящихся на индивидуальном обучении  

Количество детей, находящихся на дистанционном обучении  

Количество детей, находящихся на диспансерном учете  

Количество детей с хроническими заболеваниями  

Количество детей, находящихся на учете нарколога  

Количество опекаемых детей 8 

Количество детей и семей, находящихся в социально-опасном положении 15/7 

Количество детей из неполных семей 26 

 

 

 

 

 

 



6.  Группы здоровья и физкультурные группы 

Класс Кол-

во 

обу-ся 

1 гр. 2гр. 3гр. 4гр.  5гр. Основ 

ная 

Подго 

товит. 

Осво 

бождены 

1 21  15 6   15 6  

2 12  9 3   8 4  

3 9  6 3   7 2  

4 23  17 3 3  18 5  

1 ступень          

5 23 3 16 5 2  20 2 1 

6 19 2 10 5   16 3  

7 20  16 3 1  15 4 1 

8 18 4 9  1  15 3  

9 19 1 14 3 1  16 3  

Всего: 164         

 

 

7. Питание обучающихся 

Школьная столовая полного цикла приготовления блюд: 

- организация школьного питания  в соответствии с Санитарными правилами и 

нормами 

- наличие пищеблока: имеется  

- наличие оборудованного обеденного зала: есть  

- наличие специально оборудованного места для буфетной продукции: нет 

- охват горячим питание: 100% 

- охват двухразовым горячим питанием: 53 детей 

- получают полдники: 38 детей 

- получают диетическое питание: 0 

- получают льготное питание: 15 

- иное: у обучающихся имеется право выбора блюд в течение дня 

     Доля родителей, удовлетворённых представленными в школе условиями сохранения 

здоровья     школьников: 100% 

 


